
   
 

   

Uitnodiging gesprekstafel ‘OOG VOOR DE MANTELZORGER’  
 
Hoe voorkom je overbelasting en uitval van mantelzorgers? 
Ik heb geen kinderen; geen sociaal netwerk. En nu? 

 Welke ondersteuningsmogelijkheden zijn er? 

 

Beste……, 

 

Graag nodigen wij u uit om op dinsdag 26 januari a.s. deel te nemen aan een gesprekstafel 

in kader van de campagne ‘Oog voor de Mantelzorger’ geïnitieerd door de gemeente 

Roermond en georganiseerd door Dorpscomité Leeuwen en het Zorgteam MALT. 

 

Oog voor de Mantelzorger 

Met de campagne 'Oog voor de Mantelzorger'  vragen wij aandacht 

voor iedereen die langdurig onbetaald de zorg op zich neemt voor een 

chronisch zieke, gehandicapte of hulpbehoevende persoon uit zijn/haar 

omgeving. Mantelzorg overkomt je en heeft een stevige impact op je 

leven. Wat betreft deze aandacht stelt de gemeente Roermond de 

vraag: 'Maar zien en horen wij deze mantelzorgers eigenlijk?'. Deze 

buurman, -vrouw, winkelier, vereniging, klasgenoot, werknemer, collega 

of familielid? Mantelzorgers vallen meestal niet op, zij blinken vaak uit in 

bescheidenheid en zien hun taak als een vanzelfsprekendheid.  

 

Om antwoord op deze vraag te krijgen organiseert de gemeente 

Roermond in 2016 samen met dorps- en wijkraden, zorgorganisaties en 

het bedrijfsleven gesprekstafels door heel Roermond. We nodigen u 

van harte uit om aan de gesprekstafel in Leeuwen deel te nemen. 

Na een introductie op het thema ‘Mantelzorg’ gaan de aanwezigen die 

allen op de een of andere manier te maken hebben met mantelzorg met 

elkaar in gesprek.  

 

Locatie: 

Café zaal Aad Leeuwe, Burg. Thomas Wackersstraat 61, Roermond 

 

Programma: 

  19.15 – 19.30 uur  Inloop 

  19.30 – 19.40 uur  Verwelkoming en toelichting op het programma door Charlotte van 

Dijk, DC Leeuwen 

  19.40 – 19.55 uur  Mantelzorger en nu? door Lieke Paulussen, mantelzorger 

  19.55 – 20.25 uur  1e deel tafelgesprek 

20.25 – 20.35 uur  Wat kan het zorgteam voor de mantelzorger betekenen, door Peter 

Meulenberg 

20.35 – 21.05 uur  2e deel tafelgesprek 

21.05 uur  Ophalen van de oogst met aansluitend informele afsluiting met een 

   drankje 
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Wij zouden het fijn vinden u deze avond te mogen verwelkomen. Het uiteindelijke doel is dat 
er vanuit de gesprekstafels meer oog (en oor) komt voor de mantelzorgers met als resultaat 
concrete acties vanuit diverse (zorg)organisaties en input voor het gemeentelijke beleid. 

 

Voor opgave en vragen kunt u een mail sturen naar: 

oogvoordemantelzorger@roermond.nl. U ontvangt na opgave een bevestiging van uw 

aanmelding. 

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 
Charlotte van Dijk     Peter Meulenberg 
Dorpscomité Leeuwen    Zorgteam 
     


