
Regels voor de JongNL-groep
tijdens de Coronatijd

JongNL vindt het belangrijk dat kinderen spelen en bewegen. 

Samen met de leiding groep draaien, dat is pas leuk.

Dat kan nu, maar wel met een aantal regels.

Volg de regels van het RIVM:

Blijf thuis als je klachten hebt.

Blijf thuis als jij of één van je gezinsleden ziek zijn.

Blijf 14 dagen thuis nadat jij of je gezin klachtenvrij is van een coronabesmetting.

Was vaker je handen! Tenminste 20 seconden met water en zeep.

1 Thuis, voordat je naar JongNL komt.

2 Als je je neus hebt gesnoten (in een papieren zakdoekje).

3 Als je naar de wc bent geweest.

4 Als je weer thuis bent van JongNL.

Niezen doe je in een papieren zakdoekje of in je elleboog.

Ben je 12 jaar of jonger? Houd 1,5 meter afstand van je leiding.

Elkaar aanraken zoals een boks of high five geven niet doen.

Ben je 13 jaar of ouder? Houd 1,5 meter afstand van iedereen.

Kom het liefst zelfstandig naar JongNL, maximaal 5 minuten voor aanvang.

De persoon die jou brengt moet, als je bij JongNL bent, direct vertrekken.

Ophalen maximaal 5 minuten voor de afgesproken tijd. 

Ophalen mag niet op het terrein waar gespeeld wordt. 

Geen groepsvorming bij ophalen en brengen. Volg de instructies van de leiding.


